. ASTRONOMIE COACH
\.G.LY./] ANDREAS MOBIUS

J

Kontakt: +49 (0) 151 54972512

Was sollte ein Knigge Coaching beinhalten?

Respektvolle Umgangsformen sind ein wichtiger Bestandteil der Gesell-schaft.

Gute Manieren und gutes Benehmen liegen inzwischen wieder absolut im Trend und
bilden eine essenzielle Basis fir ein harmonisches Zusammen-leben.

Wer die zeitgemaBe Etikette beherrscht, der kann problemlos Pluspunkte im Privat- und
im Berufsleben sammeln.

Unangenehme Situationen werden so automatisch besser gemeistert oder eventuell
sogar im Vorfeld vermieden.

Fir all diejenigen, denen ein solch souveranes und stilvolles Erschei-nungsbild wichtig
ist und die ihr Kdbnnen und Wissen der Knigge Regeln auffrischen wollen, empfiehlt sich
ein Knigge Coaching.
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Hier beraten und leiten Experten die Teilnehmer.

In verschiedenen Szenarien werden dabei alltagliche Situationen nachge-spielt und
beleuchtet, beispielsweise die Art und Weise einer richtigen Vor-stellung
beziehungsweise BegriiBung.

Aber auch befremdliche Situationen, wie das peinliche Schweigen bei-spielsweise
gegenulber einem Kollegen, kénnen durch ein Knigge Coaching iberwunden werden.
Denn auch Smalltalk spielt eine entscheidende Rolle fiir einen positiven Eindruck und
ein entspanntes Miteinander.

Wer die Regeln des Smalltalks beherrscht, wird zuktlinftige Konversationen und
Kommunikationen bestens fiihren kénnen und sich so eine optimale Grundlage fiir ein
erfolgreiches Networking schaffen.

Flr eine erfolgreiche Geschaftsbeziehung zahlt nicht nur ein Geschafts-vertrag, sondern
auch das Einfuhlungsvermégen und das kulturelle Ver-standnis zwischen den Partnern
spielen eine wichtige Rolle flir Ihren per-sonlichen Erfolg.

Das Knigge Coaching beschaftigt sich mit wichtigen Punkten, bei-spielsweise:

der passenden Garderobe

dem perfekten Make-Up

dem souveranen Small Talk

der richtigen Sitzordnung bei festlichen Veranstaltungen
den perfekte Tischmanieren

Nicht nur Geschaftsessen kdnnen unter Umstanden eine Herausforderung sein.
Auch bei einem Abendessen in einem neuen Freundeskreis sollten Knigge Regeln
befolgt werden.
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